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Ligue d’Entraide et de Soutien

Rue des Montis, 16 - 5537 Anhée

www.petales.org

infos@petales.org

Groupes régionaux a Bruxelles, Liege, Namur, Luxembourg et Mons (réunions
mensuelles et accueil téléphonique)

e pour Bruxelles - Brabant Wallon 02/654.13.48 - bruxelles.be@petales.org
e  pour le Hainaut 04/263.69.26 - hainaut.be@petales.org

e  pour Namur 082/69.91.89 namur.be@petales.org

e  pour Liege 04/263.69.26 liege.be@petales.org

e pour la prov. de Luxembourg 082/69.91.89 - luxembourg.be@petales.org
Rencontres trimestrielles des membres de I’ASBL a Namur

Familles d’enfants souffrant de troubles de I'attachement

Ecoute, entraide et soutien

Sensibilisation des professionnels et des autorités politiques a la problématique
des troubles de I'attachement

Contacts internationaux, bibliographie, documentation, recherche

Si les troubles de I'attachement sont pris en considération tres tot, les possibilités
thérapeutiques sont d’autant plus grandes pour I’enfant avec de bonnes
perspectives d’évolution.

Quand les troubles de I'attachement sont diagnostiqués plus tard, I’évolution
favorable est plus difficile et plus lente, le jeune devant trés souvent atteindre 30
ans pour lire son histoire et mieux la comprendre.

Il est nécessaire de travailler les aspects médicaux, sociaux, juridiques et de
pouvoir rencontrer des professionnels affinés aux problemes suscités par les
troubles de I'attachement.

Nous trouvons positive I'importance de I'écoute et de la présence attentive autour
de la maman, depuis I’'avant-conception jusqu’a I’'aprés-naissance pour prévenir
les troubles de I'attachement chez I’'enfant.

Par ailleurs, les parents fréquentant I’ASBL PETALES sont de plus en plus
nombreux et nous nous rendons compte que de tels groupes d’écoute, d’entraide
et de soutien régionaux ou plus larges permettent aux parents de se
déculpabiliser et de vivre mieux leurs difficultés, ce qui s’avere également
bénéfique pour les enfants souffrant de troubles de I'attachement et leurs fratries
éventuelles

Sylvie : les travaux de Michel Odent on établi un corollaire direct entre les
conditions dans lesquelles se déroule la naissance et I'attachement mére-enfant.
Des naissances violentes entrainent statistiquement une altération de la capacité
d’aimer chez I'adolescent, ce qui peut avoir comme conséquence des troubles de
I’'attachement. Une raison de plus de ne pas perturber I’établissement du lien
mére-enfant lors des premiéres minutes de Vie, et de laisser tant que possible
I'accouchement se dérouler sans intervention, afin de mettre la mére et I'enfant
dans le meilleur climat possible pour cette rencontre capitale a la naissance.

http://www.alternatives.be Petales 1/1



