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La Leche League

La Leche League ASBL
Chaussée de la Hulpe 295 - 1170 Bruxelles

http://www.llIbelgique.org

Tél : 02/268.85.80 (Ce répondeur national donne les numéros de téléphone des
animatrices de Belgique en fonction de la langue ou de la région.)

Toute personne qui paie sa cotisation devient membre adhérent de LLL Belgique
(24 euros par an). L'asbl est gérée par les animatrices.

L'association se propose de :

- fournir information et soutien a I'allaitement maternel grace a de I'aide de mere
a mére et par I'intermédiaire d’animatrices bénévoles expérimentées, formées a
|'allaitement et a I’écoute.

Les actions de La Leche League.

Des réunions d'information

Une aide téléphonique

Vente de livres et de matériel

Edition de feuillets

Des bibliotheques de prét

Une revue bimestrielle (LLLiaison)

Des congrés pour parents et professionnels

L'affiliation n’est pas nécessaire pour recevoir I'aide des animatrices, participer
aux réunions ou acheter des livres et du matériel de La Leche League.

ASBL

La Leche League a été créée en 1956 aux Etats-Unis et existe aujourd’hui dans
plus de 60 pays (voir Site Internet).

Par ailleurs, LLL International est reconnue comme ONG par I'OMS et I'UNICEF.

LLL est une association qui fonctionne sur base de I'aide de mere a mére, créant
ainsi un réseau de femmes qui allaitent ou ont allaité.

Le travail de LLL est complémentaire a celui des professionnels de la santé. Nous
recommandons cette association a toute personne désirant obtenir des
informations sur l'allaitement, a tous les parents qui auraient des questions ou
qui rencontreraient des difficultés dans leur expérience d’allaitement. Le soutien
recu au téléphone ainsi qu’aux réunions d’information et d’échanges peut les
aider a vivre pleinement leur projet d‘allaitement.

D'autres associations de ce type existent en Belgique:

. Infor-Allaitement
e Allaitement-Infos
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