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La maison de naissance "La Dixieme Lune" est tenue par deux sages-femmes
bilingues (frangais, allemand) : Annick de Lamotte et Elisabeth Baumanns, qui
pratiquent des accouchements a domicile respectivement depuis 1984 et 1994.
Toutes deux ont de nombreuses activités autour de la naissance et appartiennent
a un groupe de cing sages-femmes qui travaillent surtout en Allemagne.

- proposer a des femmes qui n'ont pas de sage-femme dans leur région
d'accoucher "comme a la maison" dans un endroit qu'elles ont déja pu
investir dans les jours qui précédent I'accouchement

- proposer la méme chose a des femmes qui pour des raisons diverses ne
peuvent accoucher chez elles mais habitent dans la région

- offrir a ces couples la possibilité de passer un temps plus ou moins long dans
la maison de naissance, soit avant I'accouchement, soit en suites de couches
et d'étre durant ce temps régulierement suivis par une sage-femme.

Les deux sage-femmes sont normalement présentes toutes deux a chaque
accouchement.

La maison se situe a 12 km de I'h6pital le plus proche, il faut compter environ 15
minutes pour y arriver. Il y a deux médecins qui nous accordent leur soutien en
cas de pathologie, de siége ou si une suture compliquée s'avérait nécessaire.

La maison de naissance, située a coté de la maison d'Annick de Lamotte, se

compose de:

- une grande piéce avec divan-lit prévue comme endroit pour accoucher (sauf
si les femmes choisissent un autre endroit)

- une salle de bain, avec une baignoire de taille normale; si les femmes
désirent accoucher dans I'eau, un bassin portable pourrait étre organisé-

- une chambre a coucher

- une grande piéce d'entrée

- une cuisine - salle a manger

- une entrée individuelle

- un grand jardin qui invite a s'y promener pendant les contractions ou aprés
|'accouchement.

Les enfants de la famille sont les bienvenus. Une solution se trouvera
certainement pour I'accouchement.

Le loyer de la maison de naissance est de 50,-Euros par jour durant les trois
premiers jours, de 200,-Euros pour quatre, cing, six ou sept jours (+10,-Euros
par jour de chauffage par temps froid). Le nettoyage est a la charge des familles
qui accouchent. Le linge pour le lit et les essuies sont mis a disposition. Les repas
sont préparés par la famille de I'accouchée a moins qu'un autre arrangement n'ait
été pris.

Le baréme INAMI s’applique séparément pour les prestations des sages-femmes
(suivi du travail, accouchement, soins post-partum immédiat, etc.)
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