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Où accoucher ? 

ISIS (maison de naissance) 

Adresse: Maison de naissance – Geboortehuis ISIS 
Tiensebaan 105 
3300 Goetsenhoven (Tienen) 
Tél. 0495/300 299  
Tél. 011/ 48 42 36 
 

Membres: 3 sages-femmes indépendantes : Annemie Inion (sage-femme indépendante 
depuis 27ans), Jessie Otten, Ineke Vanesbroek 
 

Objectifs: La maison de naissance ISIS propose un accompagnement et un suivi de qualité 
de la grossesse, la naissance, et l’accueil du bébé.  
 
Elle souhaite être un lieu de vie autour d’une naissance réfléchie et responsable. 
 
Accompagnement global de la naissance : 
• Consultations prénatales  
• Surveillance des grossesses à risques (en collaboration avec le gynécologue) 
• Accouchement à domicile, en maison de naissance, à l’hôpital, dans l’eau 
• Soins post-partum (quotidiens la première semaine, plus espacés la 

seconde) 
 
Activités : 
• Yoga prénatal 
• Préparation et réflexion sur l’accouchement 
• Préparation à l’allaitement 
• Massage des bébés  
• Lieu de rencontre pour parents et bébés, ligue des bébés 
 
Magasin naturel : Virginie Leduc (0475/67 96 90) 
écharpes de portages, langes écologiques (lavables ou non), baignoires Tommy 
Tub, chaussons pour bébés (Bobux, Zootjes), … 
 
A proximité de Tirlemont, à 5 minutes de l’autoroute, la maison de naissance se 
situe dans un cadre agréable (ancienne ferme), et se compose comme suit : 
• Rez-de-chaussée : magasin naturel, consultations, soirées de préparation à 

l’allaitement et à l’accouchement, lieu de rencontre pour parents et bébés. 
• A l’étage : chambre d’accouchement, massage des bébés. 
 
Et bientôt : 
• chambre de résidence post-partum où la jeune famille pourra se découvrir 

tout à son aise et se reposer durant les jours qui suivent la naissance. 
• bibliothèque : prêts de livres en français et en néerlandais concernant la 

grossesse, l’accouchement, les soins du bébé, le massage du bébé, et 
l’éducation. 

• cours d’aquagym prénatal 
  
 

Notre avis: La Maison de Naissance ISIS offre une alternative aux parents qui souhaiteraient 
être accompagnés d’une sage-femme durant l’accouchement dans un lieu autre 
que l’hôpital ou leur maison, pour vivre une naissance naturelle, moins 
traumatisante pour la femme et l'enfant, et plus enrichissante pour le couple..  
 
Elle permet aussi de vivre un suivi médical de la grossesse et des préparations 
prénatales très variées, avec un large temps consacré aux moments d'écoute et 
de rencontre. 
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