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INFOR-ALLAITEMENT

Rue de Braives 11

4210 Vissoul (Burdinne)

http://www.infor-allaitement.be

Personne de contact : Liliane Schaner - Tél/fax : 085/71.29.37
Mail : info@infor-allaitement.be

Les membres actifs sont les personnes actives au sein de |'association, dont
notamment les répondantes. Les répondantes bénévoles ont suivi une formation
spécifique en allaitement maternel et a I’écoute.

Toute personne qui partage les mémes objectifs qu'Infor-Allaitement peut
soutenir son action en devenant membre adhérent et en virant la somme de 20
euros sur le compte 000-0084132-33.

Ecouter, informer et encourager les parents qui ont choisi d’allaiter leur enfant.
Informer les professionnels de la santé.

Association sans but lucratif

=  Permanence téléphonique au 02 / 242 99 33.

= Le livret « Vous souhaitez allaiter, vous allaitez déja » peut étre obtenu
gratuitement sur simple demande.

= Vente de publications sur divers thémes pour les femmes enceintes et
allaitantes : « Allaiter ... oui, mais ai-je assez de lait ? », « Prévenir et
guérir les douleurs aux mamelons », « Comment tirer votre lait et le
conserver », « J'attends des jumeaux, j‘ai envie de les allaiter ».

= Un « Guide de l'allaitement » trés complet, sous la forme d’un fichier est
proposé aux professionnels, c’est-a-dire toute personne qui donne des
conseils aux femmes enceintes et allaitantes. Une mise a jour annuelle
en est réalisée.

= Des animations et rencontres pour femmes enceintes et allaitantes sont
organisées par les répondantes un peu partout dans la Communauté
frangaise (voir agenda sur le site d'I-A)

Comme pour la Leche League ou Allaitement info, nous recommandons cette
association a toute personne désirant obtenir des informations sur I'allaitement, a
tous les parents qui auraient des questions ou qui rencontreraient des difficultés
dans leur expérience d'allaitement. Le soutien regu au téléphone peut les aider a
vivre pleinement leur projet d’'allaitement.

http://www .alternatives.be Infor-Allaitement 1/1



