
Les préparations 
à la naissance
Ateliers et stands

Ateliers : haptonomie, chant prénatal, yoga, hypnose, 
sophrologie, préparation affective…

Stands : maisons de naissance, allaitement, portage,…

Echange avec Titou Boseret (sage-femme) et Jean François 
Legreve (gynécologue)

Dimanche 25 avril de 12h à 18h30 
Bruxelles
Résidence Ste Anne à Watermael-Boitsfort 

20-22 Avenue Léopold Wiener- 1170 Bruxelles (100m de la piscine Calypso- 3 Tilleuls)

PAF : 10€/pers (15€/couple) - entrée gratuite aux stands

Réservations : contact@alternatives.be - 0477/47.49.63

Journée de découverte 
pour les futurs-parents

www.alternatives.be


